
廚藝師
Judy 姨姨

Judy姨姨具多年擔任廚藝班導師經驗，曾於不同機構

、學校擔任廚藝班導師，精於蛋糕甜品製作，同時亦

會將創意、環保、價值觀元素融入課堂中，配合不同

年齡的學習者設計教程，深受歡迎。Judy姨姨多年前

開始於本校開辦不同廚藝課程，教授學生、家長義工

、老師不同廚藝知識與技巧，近年積極配合學校發展

方向，配合本校「快樂廚房」及「種植學習園地」

（空中花園），實踐「Farm to Table」的理念，認

識綠色飲食概念。此外，亦配合校本中國歷史及文化

課程、芬蘭教育元素「動手做」，讓學生在製作中西

美食的過程中學習珍惜食物及享受入廚之樂趣。

農藝師
陳永祥 Barry

陳永祥先生現擔任以推動香港農業發展的慈善機構

──香港有機生活社有限公司的幹事，負責策劃、設

計、推廣及管理生活社的恆常發展計劃、教育推廣、

人才培訓及運營管理，同時致力推廣農業企業化管理

及市場推廣、及自然綠色農耕教育服務的推廣。希望

利用專業的企業及科技管理經驗，能幫助生活社進行

改造與落實成立時候的使命和願景，讓更多的市民瞭

解和支持香港農業，支持環保地球和發展綠色人才。

同時也幫助正在艱苦維持的農友，改善管理及生產效

益。通過系列的展覽與培訓課程，期望吸引及培養更

多的新農民加入新的可持續發展新綠色農業。近年還

積極參與及推廣環保生態教育工作，讓生活在大城市

的市民與學生能夠認識氣候變化、環境生態與糧食與

我們生活的關係、重新認識愛護環境與生活的美德，

從而學習愛護大自然及珍惜資源。

音樂顧問
李紫昕
Purple Lee

李紫昕小姐畢業於香港大學，主修日本研究，並取得

社會科學院碩士，更被喻為華語兒歌天后及樂壇才女

，集監製、音樂總監、編劇、作曲、填詞、編曲於一

身。2010至2014年，連續5年獲得「華語金曲獎」頒

發「全年最佳兒歌專輯獎」，為香港首位藝人得到此

獎項，揚威大中華。2012至2015年更獲得「新城國

語力原創歌曲大獎」及「新城國語力原創歌手大獎」

。2011至2016年獲得「新城勁爆頒獎禮」的「新城

勁爆原創歌曲大獎」，至今連續多屆奪得TVB兒歌金

曲大獎及多個創作大獎。更成為新城勁爆兒歌頒獎禮

的最受歡迎兒歌女歌手。除了創作兒歌之外，亦參與

其他類型音樂的製作及演出。另外，近年更積極推動

音樂教育，被委任為多間幼稚園的榮譽校董及課程顧

問，更於2020年榮獲全球華人傑出青年。

STEM顧問
辛海洋博士

辛海洋博士於2016年畢業於香港中文大學，取得資

訊工程學博士學位。2014-2015年獲Global Scholar-

ship Programme for Research Excellence獎學金資

助赴美國麻省理工學院擔任訪問學者。過去曾在資訊

技術領域的頂尖會議和學報上發表論文7篇，並獲得

授權專利2 項。2017年在深圳創辦教育科技公司：可

哥樂博（深圳）科技有限公司，創辦初期帶領團隊入

選香港中文大學創業孵化器，並榮獲得香港中文大學

TSSSU創業基金最高資助獎金50萬港元，同年9月參

加深圳創新創業大賽，獲得優勝獎，10月奪得深圳寶

安創新創業大賽團隊組第一名。目前擔任華東師範大

學STEM課程國培計畫專家講師，上海交通大學文化

創新發展研究中心研究員，哈爾濱工業大學（深圳）

特聘項目專家，中國陶行知研究會未來教育專業委員

會副理事長，香港科創協會副會長等多個學界重要職

務。

專業領航
提升知識及專業項目



註冊國際禮儀培訓師
陳沁妶 Fionz Chan

陳沁妶小姐為亞太禮儀教育協會創會主席，香港導賞

員協會副主席，大灣區院士，香港創新科技及製造業

聯合總會FITMI 形象及推廣大使，註冊社工，專業司

儀及主持曾主持：

互動電視 (有線電視27台)、策略王電視（mytv super 

606) 、一號月台、新城財經台【營商網】營商頻道

、香港寬頻bbtv510頻道 - Aplus優質生活台。

Fionz 由註冊社工，轉型成為一名專業司儀主持及禮

儀培訓導師。希望透過在舞台上累積超過15年的司儀

經驗，為活動做到盡善盡美﹗亦一直從事人與人之間

的工作，希望將生活禮儀透過多方面的培訓推廣開去

，讓禮儀不止限於形式化，而是融入生活各方，一舉

手一投足，氣質由心而發。

駐校藝術家
余一樂 Calvin Yu

余一樂先生為藝非凡畫廊藝術顧問，曾任美高梅中國

控股創意總監，參與策劃不少大型活動，如《全美超

級模特兒新秀大賽》,《舞動全城》等。Calvin曾於

澳門理工大學任教印前技術、色彩學及電腦軟件

Adobe CS -PhotoShop、Illustrator、InDesign。曾

合作機構包括 M+美術館、香港會議展覧中心、佳士

得拍賣行、華藝國際拍賣行、典亞藝博-巴塞爾藝術

展香港展會、梓桐堂、LILIUM-K11等。Calvin亦為

不少畫家策展及代理，如呂壽琨、林鎮輝、鄭重賓、

唐家偉、李梓良、Tiffanie Ting、平良美和等。近年

聚焦從事藝術教育工作，從多元化方式教授不同視覺

藝術課程。

教育博士
文潔碧助理校長

路德會聖十架學校文潔碧助理校長從事教育工作20

多年，曾擔任行政長官卓越教學獎數學教育學習領

域評審團評審工作小組委員、香港浸會大學社會科

學院教育碩士課程(EDUM7280)客席導師、第二屆

及第三屆『蕭文強教授數學教師優秀論文獎』評審

委員、教大卓越教學發展中心教學顧問、香港教育

學院教學顧問、課程發展議會數學教育委員會成員

(2021-2023)。文助校是一位領導力及學養兼備的

傑出學者，多年來獲獎無數，包括：國際啟發潛能

教育聯盟（香港）傑出教師(2021)、優秀教師選舉

—國情教育組(2021)、優秀教師選舉—教學組(數

學科)(2011)、行政長官卓越教學獎—數學教育學

習領域。積極配合學校發展，推動校本芬蘭教育，

與校長及行政團隊攜手建構專業領航，建立校本特

色，再創高峰。

芬蘭教育顧問
Ms. Ilona Taimela

Ms. Ilona Taimela是來自芬蘭的教育顧問。她從事教

育工作超過 25 年，擔任小學教師期間任教一至九年

級學生的歷史、公民和道德學科教師，清楚了解小朋

友的學習多樣性，學習能力及興趣。她曾在赫爾辛基

大學擔任學生指導顧問和大學研究員，並獲得

教育科學碩士學位。她還曾在赫爾辛基市擔任全市教

育顧問，協助100多所學校設計和實施新課程。

Ms. Ilona Taimela教學經驗豐富，多年來帶領不同教

師團隊進行課研工作，對「現象教學法」

(Phenomenon Based Learning)所提出的教學方式別

具心得，這正好為本校一、二年級班本教師（Class 

Teacher）提供寶貴意見，提升本校教師專業發展。

校址：荃灣路德圍31號 (荃灣港鐵站A出口)
電話：2415 7878   傳真：2490 0049
網址：http://www.hcls.edu.hk
電郵：hcls@hcls.edu.hk


